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关于提高老年人新冠疫苗接种和加强针比例的倡议书
新冠肺炎疫情爆发以来，党中央坚持“人民至上、生命至上”，制定了符合国情的科学抗疫政策，实施“外防输入、内防反弹”总策略和“科学精准、动态清零”总方针，统筹抓好疫情防控和经济社会发展，在生命健康遭受巨大威胁、全球经济发展受挫的国际环境中，取得了举世瞩目的抗疫成果，为全球抗疫贡献了中国智慧和中国力量。

自2021年底，奥密克戎变异株因其更快的传播速度、极强的传播能力、以及大量无症状感染者的存在，快速成为世界范围内的主流新冠病毒变异株。针对病毒的新特性，我国的防疫政策也及时做出了相应的调整。但从近期上海、吉林等地的疫情发展可以看出，面对奥密克戎亚型，我们的抗疫压力与日俱增。

疫苗是科学界公认的抗击新冠肺炎疫情的最强武器。各种新冠疫苗的全程接种，特别是加强针的普及，可以有效预防奥密克戎造成的重症和死亡。新冠疫苗在全球被接种了上百亿剂，安全性也得到了可靠保证。目前，全国已经接种了超30亿剂新冠疫苗，但60岁以上老年人中，还有约五分之一的人没有完成全程疫苗接种。疫苗加强针对保护老年人更加关键，但接种率更低——约一半的老年人没有接种加强针。从香港本轮奥密克戎疫情的数据来看，老年人占据新冠肺炎死亡人数的96%，未接种疫苗老年人的新冠肺炎死亡率比全程接种疫苗或者加强针后的老年人要高20倍左右。由于未来社会面感染新冠病毒的风险将持续存在，目前的疫苗接种情况无法有效抵御新冠病毒对老年人的威胁。

基于以上事实，作为我国生命科学领域具有广泛代表性的生命科学学会联合体，我们认为有义务和责任向大众发出如下倡议：个人健康防护与国家防疫大局息息相关，只有在全国人民中建立牢固的免疫屏障，努力实现疫苗接种“应接尽接”才是最有效的抗疫手段。在“动态清零”的同时，珍惜国家和社会花费巨大代价带来的宝贵时间窗口，尽全力提高老年人的新冠疫苗接种率，特别是加强针接种率。

我们呼吁各级政府持续加强老年人群新冠疫苗接种动员，并针对老年人群的特点制定适宜的免疫接种策略，为老年人接种疫苗提供各类便利；我们希望老年朋友相信科学，以事实为依据，打消疑虑，主动接种；我们鼓励年轻的朋友和家中的老人做好沟通，提高老人接种意愿，这是对长辈最好的爱护。我们呼吁科学家群体采取各种方式向大众解释疫苗的科学原理和有效作用，用科学的思维、大众化的语言和有效的沟通方式解答公众的疑问；我们建议医学临床和科研单位,开展更多相关研究，为老年人群疫苗接种提供更详实的科学依据。我们也呼吁社会各界通过传统媒体、新媒体、社区等渠道向老年人宣传解释疫苗接种对预防重症和死亡的重要作用。只要我们坚定信心，共同努力，疫情终会过去，胜利必将到来！
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